
CALENDARI   DE   JIU-JITSU  4ª TRIMESTRE 2009 
 
 
ACTIVITAT              DIA                     HORA                 LLOC                   MESTRE 

 
1er Reciclatge de Gokio y 
Creació grup Tecnificació 

      
  7  
de novembre 
        

  
De 10:00 a 11:30  
De 11´30 a 13´00 

 
Gimnas Verneda 

   Fermin Parra  
            i 
Gaspar Gamisans 

 
Entrenament federatiu obert 

     21  
de novembre 

 
De 12:00 a 14:00  

 
  Caldes d´Estrac 

Jose Manuel Guisado  
            i 
     Pere Emiliano 

 
2º Reciclatge de gokio 

       7  
de decembre 

 
De 10:00 a 12:00  

 
Esportiu Pantiquet 

 
    Fermín Parra 

 
 
NOTA: 
Es convoquen a tots els mestres, per a la sessiò informativa de la creació del grup de tecnificaciò. 
Tindrà lloc el proper 7 de novembre de 2009, de 11:30 a 13:00 hores, a les instal.lacions del gimnàs 
Verneda. 
Amb el següent ordre del dia: 
1- Presentació del projecte Campionat d´Espanya. 
2- Presentació del projecte de grup de tecnificació. 
3- Definició i aprovació de les línies i calendari de treball. 
4- Precs i preguntes 
Per tal de poder agilitzar els punts i treure el màxim suc de la trobada us agrairíem que portéssiu 
complertes les graelles següents: 
 
Alumnes nascuts els anys 1997, 1996, 1995, 1994, 1993, 1992, 1991, 1990 
 
                    Nom i Cognoms    Any naixement       Pes 
   
   
   
   
. 
 
Árbitres i Oficials del Club 
 
                   Nom i cognoms                         Titulació 
  
  
  
  
  

 
 
Pedro M Ruiz Uriarte           Mónica Parra Sanchez   
President                                                               Delegada 


