ASPECTES FORMALS :

» JUDOGI
Els judogis que portaran Tori i Uke hauran de tenir les seguents caracteristiques:
- Hauran de ser de color blanc (mai de color blau).
- Hauran de estar nets i polits
- Hauran de estar en perfectes condicions.
- Sense dorsals, ni cap tipus de publicitat.

El cinturé haura de estar lligat correctament.

» ASPECTES PESONALS
Tant Uke com a Tori hauran de/d’:
- Assistir als examen amb una correcta higiene personal.
- No portar rellotges, polseres, penjolls, arracades o similars.

- En cas de tenir el cabell llarg el candidat o candidata haura de portarHo
recollit.

» PROTOCOL | ACTITUDS.

Es important pel que fa al respecte, la cortesia, les reveréncies, les actituds a

I’entrar i sortir del tatami i les formes de dirigir-se al tribunal es facin de forma
correcta i educada.

IMPORTANT:

En el cas de no respectar els ASPECTES FORMALS, el candidat o candidata pot
ser no avaluat pel tribunal.



