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CAMPIONAT DE CATALUNYA DE JIU-JITSU 
SISTEMA DUO-KATA  MASCULI I FEMENI 

SUB-BENJAMI, BENJAMI, ALEVI, INFANTIL, CADET I JUNIOR 
 
  

DIA                                                  01 de maig de 2009 
 
CONTROL DOCUMENTACIÓ                de 9:00 a 9:30 hores 
 
Lloc                                                     Instal.lacions esportives Llars Mundet 
 
INSCRIPCIONS                     Fins el dia 27 d´abril a la delegada del departament 
                                                   monicaparra73@yahoo.es o al 665282860 
 
REQUISITS                            Tots els participants hauran de presentar la llicència                                  
                                                 Federativa en vigor, D.N.I. o Llibre de família. 
                                                     Així mateix tots els clubs i professors participants han de  
                                                  tenir la cuota de club abonada. 
 

CATEGORIA DUO-KATA:  MASCULI, FEMENI I MIXTE 
 
Mini Benjamí A                                3 moviments de la 1ª serie 
Fins a 5 anys 
 
Mini Benjamí B                                3 moviments de la 1ª serie 
De 6 a 8 anys 
 
Benjamí                                         2 moviments de la 1ª serie 
De 9 a 10 anys                             2 moviments de la 2ª serie 
                                                     1 moviment de la 3ª serie  
 
Aleví                                             2 moviments de la 1ª serie 
11 i 12 anys                                 2 moviments de la 2ª serie 
                                                    2 moviments de la 3ª serie 
 
Infantil                                         3 moviments de la 1ª serie 
Nascuts el 1995-1996                 3 moviments de la 2” serie 
                                                   3 moviments de la 3ª serie 
 
Cadets                                       Triar tres moviments de les 4 series 
Nascuts el 1993-1994 
 
Juniors                                        Sistema de competició absolut, les quatre series. 
Nascuts el 1989-90-91-92 
 
NOTA 
Es recorda que, de no existir un número mínim de tres competidors en una categoria no es podrà 
cel.lebrar el Campionat                        
 



CAMPIONAT DE CATALUNYA DE JIU-JITSU SISTEMA KUMITE 
INFANTIL, CADET I JUNIOR 

 
 

 
Dia                                            01 de maig de 2009 
 
Control de documentació       de 9:30 a 10:00 hores.  
i pesatge 
 
Lloc                                          Instal.lacions esportives de Llars Mundet 
 
Inscripcions                             Fins el dia 27 d´abril a la delegada del departament 
                                                monicaparra73@yahoo.es o al 665282860 
 
Requisits                                 Tots els participants hauran de presentar la llicència   

federativa en vigor, D.N.I. o llibre de familia.                                            
Així mateix tots els clubs participants han de tenir la cuota                      
de club abonada. 

 
 

CATEGORIES DE LLUITA:    MASCULÍ I FEMENÍ 
 
 
Infantils;                                   Nascuts el 1995-1996 
                                                Prohibit marcar o colpejar a la cara, luxar i estrangular 
                                                Pesos Masculins:  -45, -55, -62 , +62 Kg. 
                                                Pesos Femenins:   -45, -55 , +55 Kg 
 
Cadets:                                    Nascuts el 1993-1994 
                                                Prohibit marcar o colpejar a la cara 
                                                Pesos Masculins:  -52, -62, -69, +69Kg. 
                                                Pesos Femeníns:   -52, -62, +62 Kg. 
 
Juniors                                    Nascuts els anys 1989-1990-1991-1992 
                                               Pesos Masculíns:  -62, -69, -77, -85, +85Kg. 
                                               Pesos Femenins:  -52, -62, +62Kg. 
 
NOTA 
 
Es recorda que, de no existir un número mínim de tres competidors en una categoría no es 
podrà cel.lebrar el Campionat. 


