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CAMPIONAT DE CATALUNYA SUB-23 MASCULÍ I FEMENÍ 

2010 
 
NOTA: INSCRIPCIONS A L´EMAIL: joanmarcual@fedecatjudo.cat 
 
DATA DISSABTE 20 DE MARÇ 2010 

 
LLOC Pavelló Municipal de Flix 

C/ Xofars s/n 
Flix 
 

INICI DE LA  
COMPETICIÓ 

10h 
 

REUNIÓ ARBITRAL 9’45 hores 
 

CATEGORIA SUB-23 INDIVIDUAL, masculina i femenina 
 

PESOS MASCULINS -60, -66, -73, -81, -90, -100 i +100 Kg. 
 

PESOS FEMENINS -48, -52, -57, -63, -70, -78 i +78 Kg. 
 

PESADA I CONTROL DE 
DOCUMENTACIÓ 

9h a 9'30h 

EDATS 
 

1988, 1989, 1990, 1991, 1992 i 1993 (en cap cas es 
permetra competir a judoques nascuts el 1994 i posterior) 
 

DURADA DELS 
COMBATS 

Categoria masculina: 4 minuts 
Categoria femenina: 4 minuts 
 

JUDOGUIS Tots els participants hauran d’anar proveïts de JUDOGUIS 
BLAUS I BLANCS 
 

Nº DE TATAMIS 3 
DOCUMENTACIÓ • Llicència Federativa 2009/2010 en vigor  

• DNI o NIE original 
 

INSCRIPCIONS A la Federació Catalana, fins a les 19 hores del dijous dia 
18.03.10, PER E-MAIL A L’ADREÇA:  
 
joanmarcual@fedecatjudo.cat 
 

 
 
Pedro M. Ruiz Uriarte                             Àrea Sub-23 i Sènior  
President 
 
 
 


